
Para o Dia das Mães

Querida amiga
AQuando os meus ovos de codorniz para incubação chegaram finalmente pelo correio,
há três semanas, tive de expressar a minha alegria em voz alta! Finalmente, a incubação
podia começar! Depois, quando 17 dias mais tarde ainda não tinha nascido nenhum pinto,
toda a alegria se perdeu...

Alegria

Acho que a minha alegria está muito ligada a um sentimento de felicidade. Sou feliz
quando tudo está a correr bem! Sou feliz quando tenho a sensação de estar em paz
comigo própria, com Deus e com o meu ambiente. Sou feliz quando os meus pintos de
codorniz chegam (afinal nasceram 5). Sou feliz quando sou bem sucedida. Sou feliz
quando... Mas depois sinto desafios e dificuldades. Olho para o mundo e vejo injustiça e
sofrimento! Não reajo nem ajo da forma que me propus e que gostaria de ter... E
pergunto-me: como é que me posso alegrar agora? Como é que é a verdadeira alegria?
Será possível que a alegria, tal como a inspiração e a expiração, faça parte da minha vida
quotidiana?

Que lugar ocupa a alegria na sua vida?

Acredito que todos nós desejamos uma vida cheia de contentamento e alegria. 
E quando olho para a Bíblia, vejo que Deus também deseja isso para as nossas vidas! Ele
quer que a alegria seja a nossa companheira diária!

Este é o dia que fez o Senhor;
regozijemo-nos e alegremo-nos

nele. 
Salmos 118,24
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A Bíblia diz que nos podemos alegrar todos os dias. Não porque tudo corra na perfeição na
sua vida e nunca surjam dificuldades. Não, pode alegrar-se porque tem a certeza de que Deus
fez cada dia e está contigo. Podes alegrar-te porque ele te rodeia dia após dia com todo o
seu cuidado e amor! Podes alegrar-te porque ele nunca te deixa só! Podes alegrar-te porque
lhe pertences! Podes alegrar-te porque ele é por ti! Podes alegrar-te nele!
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Este versículo contém também um convite: "Alegremo-nos!" A alegria tem a ver com uma
decisão. Não posso obrigar-me a alegrar-me, mas posso decidir o que vou fazer e em que é
que vou focar o meu olhar. Posso decidir em que pensar e a que dar espaço na minha vida.
Posso escolher olhar para o meu Pai que está nos céus. Posso decidir dar-Lhe toda a minha
confiança! Posso decidir alegrar-me com o fato de Deus me dar este novo dia e estar ao meu
lado!
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Olhe hoje para Deus, confie n'Ele e alegre-se n'Ele!

Durante os próximos sete dias, gostaríamos de descobrir convosco a alegria que se pode
encontrar no aqui e agora com Deus. Para isso, preparámos um postal para cada dia com um
versículo bíblico e um pequeno pensamento sobre esse versículo.

Do fundo do meu coração, desejo-vos um alegre Dia das Mães com o nosso grande Deus!
Sejam fortemente abençoadas e carinhosamente abraçadas.

Com os melhores cumprimentos
Vossa

                                                            e a equipa Ladylike

P.S.: Toda a equipe está ansiosa pelo nosso Ladylike Day "Aqui e Agora"! Esperemos que seja
com a sua presença! Reserve hoje mesmo o dia 23 de Setembro de 2023!


